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Ucite a citite, Ze se ve tiidé néco déje? Chtéli byste to rychle rozpoznat, ale nemadte cas.
Vedete poradu a kolegové reaguji jinak, nez je logické. Jak tomu porozumeét?

POZVANKA NA JARNI WEBINAR
PhDr. Heleny Vrbkové

Pro¢€ se tak chovaiji? Co se to tu déje?
Cteni psychodynamiky skupinovych procesti

Zivé vysildni s ndslednou ctrndctidenni mozZnosti zhlédnuti

1. Zakladni roviny éteni

Cteni psychodynamickych skupinovych procest — ,, krdlovskd metoda“ v diagnostice tFidy.
Otazky, které je nutné si polozit, kdyz se chceme orientovat, a nemdame dostatek casu.

Proc¢ je vnimani skupinové energie prvnim predpokladem — jak jej irénovat, viiv na vyhorivadni.
Emocionalni projevy — mnozstvi, mira, intenzita, skupinovd nakazlivost emocti, potlaceni.

Skryté a oteviené konflikty — proc je kolegyné iesi v kabinetech, déti o prestdvkdch.

Skupinové koalice — kdy skodi a kdy pomdhaji, potlacovat, ¢i podporovat? Kdo s kym a proti komu?
,»Qui bono*“ — komu ku prospéchu — potieby a zisky ve skupiné jako ukazatel k motivaci tiidy.
Odpovédnost - souvislost s motivovdnim, ,, Kdo to tady vede?

Jaké mame normy a hodnoty — ,, slechténé normy“ nebo jen ,,plany riist“, jddro potiZi.
Sociometrické role — autosociometrie tridy, 9 tymovych roli dle R. M. Belbina.

Manipulace ve skupiné — rysy manipuldtoru, sloZity ndstroj, sila slabych, nebo dovednost?
Bezpeci ve skupiné koncept harvardské profesorky Amy Edmondson. Odlisny od trendu
nesdélovani znamek, nezkouseni pred tabuli.

Sest nevyhnutelnych a dostacujicich podminek pro konstruktivni zménu p¥i praci s détmi

i dospélymi die C. R. Rogerse.

2. Scénare chovani ve tridé

Reakce tridy na pedagoga nebo reakce podrizenych na vedeni v podobé obrany, iitoku
vzdoru, nezdjmu, které prerostly do opakujicich se vzorcu chovdni skupiny.

Nejéastéjsi varianty: ,Co vydrzi...“, ,,Kdo vic..., ,, Pe¢em na to..., ,, Tak se predved ... ,,To je vds
probléem...”, ,,Na to nemdte prdvo...“, ,,Ano a dejte nam pokoj...“, ,,Kdo s koho...*, ,, Zmrtvend trida“,
,, To ndm nepomdhd*“, ,,Jd na tebe, ty na néj...“ a dalsi.

3. Formy ¢éteni

Kognitivni forma — béhem webindre zazni vice nez 72 otdzek, které je tieba si poklddat.
Asociativni forma — bude vysvétleno, jak pracovat s fantazii, asociact, vzpominkami.
Cteni nonverbalnich signali. Moznost prace s vliastnim télem.



Technické informace

Datum zivého vysilani: 2. dubna 2026 od 13.00 do 17.00 hodin
Odkaz bude aktivni dalSich 14 dni, a to do 17. dubna 2026. Odkaz na zakladé potteby lze po dohodé¢ se Skolou
oteviit i v jiném Case.

Cilova populace: pracovnici zdkladnich a stfednich $kol a dalsi odbornici ve $kolstvi.

Lektorka: PhDr. Helena Vrbkova

Cena pro skolu za webindr: 2 970 K¢
Ceny jsou za vSechny pedagogy a asistenty dohromady zaméstnané Vasi skolou.

Na zakladé zadosti bude vystaveno osvédceni o absolvovani.

Pro praktickou realizaci je vhodnd diagnosticka pomtcka ke ¢teni s
psychodynamiky. Pohyblivy ,,VEJIR“ obsahuje 72 otdzek, rozdé- @ rsrcroovaaky
lenych do 17 barevné odliSenych kategorii ¢teni. Usnadiiuje rychlou
orientaci a tudiz moznost adekvétnich reakci. Pracovni pomtcka
je vhodna pro Skolska poradenska pracovisté nebo do trid-
nickych hodin. Neni sou¢dsti webinéfe.

Cena: 1 890 K¢

Jak se prihlasit
a) Na www.vycvikkvp.cz vyplite formular prihlasky za Vasi skolu.

b) Na e-mail Vam bude zaslana zalohova faktura. Po jeji tihradé budete plnohodnotné prihlaSeni. Nasledné obdrZzite
fakturu a po akci osvédcenti.

c) Nejpozdéji 24 hodin pfred akci obdrzite odkaz, ten preposlete ucitelim a asistentim Vasi Skoly, ktefi se
nemuseji nikde registrovat.

Webinif bude vysildn prostfednictvim nasSeho YouTube kanalu pro tfidn{ ucitele. V dobé konani akce pouze
kliknete na odkaz. Ten bude aktivni jesté 14 dni. Odkaz nelze mimo zaméstnance platici Skoly dale Sifit,
kopirovat ¢i pouzivat bez svoleni.

Lektorce je mozné béhem Zzivého vysilani klast dotazy prostrednictvim chatu.

Tésime se na Vasi ucast!

www.vycVvikkvp.cz




